Protez Temizleme Yéntemlerinin Akrilik Dis Renklenmesi Uzerine EtKisi
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Amag: Bu calismanin amaci, farkli protez temizleme yontemlerinin akrilik dislerde renk degisimi

iizerine etkisini degerlendirmektir.

Gereg ve Yontem: Calismada 39 adet akrilik dis 6rnegi kullanildi. Ornekler, 37 °C’de distile suda
24 saat bekletildikten sonra ilk renk Sl¢iimleri yapildi. Disler ii¢ gruba ayrildi (n=13). Grup 1:
distile su, grup 2: firca ve sabunlu su; grup 3: Corega protez temizleme tableti (Waterford, irlanda)
olarak belirlendi. ilk grup distile suda, ikinci ve ii¢iincii grup kahve soliisyonunda bekletilerek 20.
giinde renk lgiimleri tekrarlands. Ikinci grup sabunlu su ve firgayla temizlenip, iigiincii grup protez
temizleme tableti soliisyonunda 24 saat bekletilerek ticlincii renk 6lgiimleri kaydedildi. Renk
degisiklikleri Vita Easyshade Advance 4.0 spektrofotometre cihazi (Bad Sackingen, Almanya) ile
Olciiliip CIE L*a*b* sistemi ile degerlendirildi, renk farki (DeltaE) degeri ve parlaklik degerleri
(L) hesaplandi ve istatistiksel analizler yapildi. Tekrarli 6l¢iimler i¢in varyans analizi (ANOVA),
karsilastirmalarda Bonferroni diizeltmesi uygulanmustir. Istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0,05

olarak kabul edilmistir.

Bulgular: Temizlik yontemlerine gore elde edilen veriler kiyaslandiginda sadece DeltaE3
degerlerinde Grup 1 ile Grup 2 arasindaki anlaml fark tespit edildi (p<0,05). Diger gruplar
arasinda fark belirlenmedi (p>0,05). Grup 1 ve Grup 2 arasinda L1 ve L3 degerlerinde anlamli
farkliliklar tespit edildi, L3’te Grup 1, diger iki gruptan anlaml sekilde farkli belirlendi (p<0,05).

Sonuc¢: Farkli protez temizleme yontemleri akrilik dislerin parlakligini distile suya gore

arttirmakta ve sabunlu su grubunda renk degisimi goriilmektedir.
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